Le Comité Départemental de Karaté du Morbihan
Organise un

STAGE be xnnATE
ET NIHON TAY TS

Le samedi 1¢r mai et dimanche 2 mai
Salle des sports KERVIGNAC

Sexge CHOURAQUI Roland HERNAEZ

8°™¢ Dan de karaté 8°™° Dan de nihon tai jitsu

Horaires des Cours :

Le samedi matin cours pour les professeurs de 9h a 12h
Gratuit pour les professeurs du Morbihan, Forfait 10€ pour les autres

Le samedi aprés midi cours pour tous de 15hal8h

Le dimanche matin cours pour tous de 9h a 12h
Tarif pour tous les cours : 10€

Samedi soir POUR TOUS: cochon grillé sur réservation

10€ le repas,
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