NIHON TAI JITSU

STAGE REGIONAL
Ligue Midi Pyrénées
de Karaté & disciplines associés

EF|CARATEWS

et disciplines associees

Sous la direction de

Maitre Roland HERNAEZ,

8°™ dan Nihon Tai Jitsu, Hanshi

Samedi 21 Novembre |
9 heures — 14 heures

Dojo du Shaolin
8 Av. du Prat Gimont
31130 Balma

Tarifs :
Adhérent ARMPNTJ : 16 €
Non adhérent : 20 €

Petit déjeuner a la pause offert par
I’Association Régionale
Midi Pyrénées de Nihon Tai Jitsu

Stage ouvert a tous I &
les licenciés FFKADA 5.~ CHA S
Pour d’autres renseignements, veuillez contacter :
Association Régionale Midi-Pyrénées de Nihon-Tai-Jitsu

Site internet :  www.armpntj.fr
Contact : guillaume_delay@yahoo.fr — 06 86 74 64 62




